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Projekt pt. „DUO - Uniwersytet Śląski uczelnią dostępną, uniwersalną i otwartą”


HARMONOGRAM ZAJĘĆ
Wsparcie osób dorosłych/studentów z zaburzeniami ze spektrum autyzmu w sytuacjach kryzysowych (savoir vivre + dostępne narzędzia)
w ramach projektu pt. „DUO - Uniwersytet Śląski uczelnią dostępną, uniwersalną i otwartą”

Miejsce realizacji: Kampus w Cieszynie Uniwersytetu Śląskiego w Katowicach
Prowadzący: Anita Dudek
Wymiar godzinowy: 09:00-14:00


	Lp.
	Wymiar godzinowy
	Zakres tematyczny

	1.
	09:00 – 10:30
	· Schematyczność i systematyczność zachowań, działania
· Trudności społeczne i komunikacyjne osób dorosłych ze spektrum autyzmu

	2.
	10:30 – 10:40
	Przerwa kawowa

	3.
	10:50 – 12:10
	· Objaśnianie procedur, wdrażanie zmian, planowanie i terminowość
· Możliwe przyczyny wystąpienia sytuacji kryzysowych u osób dorosłych ze spektrum autyzmu z uwzględnieniem zaburzeń współwystępujących u osób ze spektrum autyzmu
· Etapy pomocy w sytuacjach kryzysowych

	4.
	12:10 – 12:30
	Przerwa obiadowa

	5.
	13:00 – 14:00
	· Sposoby nawiązywania kontaktu z osobą dorosłą w spektrum autyzmu w sytuacji kryzysowej
· [bookmark: _GoBack]Działania niepożądane wobec osoby dorosłej ze spektrum autyzmu w sytuacjach kryzysowych
· Savoir-vivre dnia codziennego wobec osób dorosłych ze spektrum autyzmu
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